Terapulk kikerhernejahuga

Kogus 1 kg
KIRJELDUS Piklikud seemnerikkad kipsised kikerhernejahuga

Leivaliit

TAINAS Estonian Association of Bakeries
Koostisosad Kogused kg Vesi keedetakse.
Kikerhernejahu 0.390 I.<ikerhernejahu,~ p?;_ievalilleseemr]ed, pruunid linaseemned, ku_!d.sed

o linaseemned, korvitseseemned ja sool segatakse omavahel labi,
Paevalilleseemned 0.165 lisakse toidudli ja kuum vesi ning segakse vahustuskatlas
Pruunid labasegajaga lihtlaseks tainaks.
linaseemned 0.083
Kuldsed
linaseemned 0.083
Korvitsaseemned 0.165
Sool 0.020
Toidudli 0.282
Vesi 0.687
Kokku 1.874
VORMIMINE JA KUPSETAMINE Tainas pritsitakse imara tiille @ 12 mm ja pritskoti abil,
Koostisosad Kogused kg kiipsetuspaberiga kaetud plaadile, pikliku kujuga 7 cm pikkused

kiipsised.

0.000 Kipsetatakse ca 180 °C juures 20-25 minutit.
Kokku 0.000 NB! Kiipsetusparameetreid voib muuta vastavalt ahju eriparadele.




