
Küpsis Juustupulk

Kogus 1 kg

KIRJELDUS
Pärmi-muretainast pulgakujulised küpsised juustuga.        
  

Küpsise kaal 1.000 kg
TAINAS
Koostisosad Kogused kg
Nisujahu 550 0.609

Valmistatakse pärmi- muretainas.
Valmis tainas jäetakse ~30 min  jahedasse seisma.

Suhkur 0.064
Muna 0.091
Margariin/või 0.236
Poolkõva 
laabijuust, 
riivitud 0.109
Ülikõva 
laabijuust, 
riivitud 0.015
Sool 0.015
Pärm 0.015
Vesi, külm~ 0.136
Kokku 1.289

Jahedas seisnud tainas rullitakse 5-8 mm paksuseks 
tainaplaadiks.
Lõikekettaga lõigatakse 70-80 mm pikkused ja 12-15 mm 
laiused tainapulgad.
Asetatakse küpsetuspaberiga kaetud küpsetusplaadile.

VORMIMINE
Koostisosad Kogused kg
Nisujahu 0.050
Kokku 0.050

VIIMISTLEMINE JA KÜPSETAMINE
Koostisosad Kogused kg

Määritakse munamäärdega
Küpsetatakse 
200-210°C
7-12 min. 
NB! Küpsetusparameetreid võid muuta vastavalt ahju 
eripärale.

Muna 0.030
Vesi 0.010
Kokku 0.040


